«Viel besser geht fast nicht mehr»

Christoph Diar hat an den
Schweizer Meisterschaften in
Thun brilliert und dominiert.
Kein Junior war erfolgreicher
als der 17-jidhrige Gamser.
Zweimal Gold und einmal
Silber - so sein Ergebnis bei
drei Starts.

Yon Robert Kucera

Schiessen. — Keine Frage: Die letzte
Woche war die erfolgreichste in der
Karriere woni Christoph Diirr, was
der Garnser sofort bestatigt: «Bis jetzt
sicher, Das war fast das Optirnurn, viel
besser geht fast nicht raehr», fasst er
die Schweizer Meisterschaften in
Thun zusararnen. Bei den Junioren er
gatterte er drei Medaillen, Zwei aus
Gold, eine aus Silber, «Ich bin sehr zu-
frieden mit dieser Woche.» Wahrend
der eine Titel (300 Meter 3-Stellung)
von ihtn erwartet wurde, karn jener
iber 50 Meter Liegend éberraschend.

Dem Druck standgehalten

An denTitelkdrmpfen irn BemerOber
land sah sich Christoph Dirr mit ei-
ner neven Situation konfrontiert. Er
tratals Siegerdes letzten Jahres in der
Sparte 300 Meter 3-Stellung an. «Es
ist schon schwierig, als Titelverteidi-
ger zu starten, anders als im letzten
Jahr.» Dera neven Druck hielter sou-
verdn stand. Sicherheit gaben ihrn die
bisherigen Saisonresultate und die an-
steigenide Formkurve, «Deshalb habe
ich hier Gold erwartet» DerTitel des
Vorjahres war aus seiner Sicht aller
dings schoner. «Denn dies war mein
erster Schweizer-Meister-Titel.» Gold
als Titelverteidiger zu holen stellt je-
doch einen hohenWert bei Diirr dar.
Er hat sich selbst bewiesen, dass er
auch unter Druck seine Leistung ab-
zurufen vermag

Mit Neuerungen zur Goldmedaille

DerTitel 4ber 50 Meter Liegend ist
eberiso eine Uberraschung wie eine
Dernonstration vori Diirrs Lemfihig-
keit und seiner grossten Stirke, Das
Teilnehrnerfeld war ausgezeichnet,
unter anderen waren jene drei Talente
dabei, die dieses Jahr beiden Junioren
Tearn-Buroparmeister wurden. In der
Qualifikation noch auf Rang finf
steigerte sich Christoph Dirr i Final
rnarkant. «Ich glaube, an diesern Tag
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Im Stehend-Schiessen der 3-Stellung 50 Meter die dritte Medaille gesichert: Der Gamser Christoph Dirr zeigte eine

beeindruckende Authol jagd.

Fast das Optimum: Zweimal Gold und einmal Silber sicherte sich der 17 -Jahrige
an den Schweizer Meisterschaften in der Kategorie Junioren.

Bilder Robert Kucera

hat einfach alles gepasst», berichtet
der Garnser. Seine Finalstarke ist thrn
eberiso wie das neue Regelwerk ent-
gegengekornrmen, Neu wird itn Zehni-
tel-Systern gewertet, eitie 10 ist nicht
ranehreine 10, sondern eine Punktzahl
zwischen 10,9 und 10,0, «Man rauss
viel préziser arbeiten, sich nicht mit
einer 10 zufriedengeben, sondern ge-
nau die Mitte treffern.» Gut figr Dérr
war auch, dass it Final alles bei Null
begarn. Doch allein deswegen istder
17-Jahrige nicht Schweizer Meister
geworden, Er hatirn Liegendschiessen
grosse Fortschritte erzielt, indemn er
iritensiv an seiner Stellung gearbeitet
hat. Nun hat sich it e iner wesentlich
kornpakteren Kémperhaltung der Er
folg eingestellt. Trotzdern raeint der
jurige Werdenberger Sportschiitze be-
scheiden: «Far mich kot diese
Goldmedaille eher dberraschend.»

Eindnic kliche Aufholjagd

Doch auch Christoph Diirr karn nicht
ohtie Patzer durch. In der 3-Stellung
iiber 50 Meter missriet ihrm im Final
das Kniend-Schiessen, das eigentlich
seine grosse Stdrke ist. Im Probe-
schiessen lief noch alles glatt, bei der
Publikurnsvorstellung — hier dreht
sich derAthlet in der Kniend-Position
urn 180 Grad - ist er aus der Ideal-
stellung gerutscht, «Es hatnicht mehr
so gepasst wie vorher», hat Dirr be-
reits wihrend des Schiessens germerkt,
Fir eine Korrektur war es zu spit, itn
Final wird auf Zeit geschossen. Der
Garnser erreichte nur Rang sieben

vori acht Finalisten. «Ich habe gg-
dacht: Hey, zu so einer Woche passt
ein siebter Platz nicht.» Ermotivierte
sich mit den Worten: «Korntn, kdrapf
noch rmal.» Was er denni auch auf ein-
driick liche Art und Weise tat, I Lie-
gendschiessen gewann er einen Platz,
irn Stehendschiessenn legte er dann
sein IMeisterstiick ab, Diirr éiberholte
einen Konkurrenten nach dern an-
dern und sicherte sich die silbeme
Auszeichnung, «Ich habe vorallern irm
rnentalenn Bereich Fortschritte gg-
rnacht», nennt er einen Grund, wes-
halb die Autholjagd gliickte.

Siege sind keine Selbstlaufer

Noch dreiweitere Jahre wird Diéirrbei
den Junioren auf Medaillenjagd ge-
hen. Langeweile kormrnt aber nicht
auf. Der Garnser will stets seins BEestes
geben, personliche Leistungen als
Ziele sehen. Die Konkurrenz ist stark,
Christoph Diirr ist sich bewusst, dass
er bei Titelkdrpfen in Topform sein
rauss, urn zu siegen, Und wie wire es
it dreimal Gold? «Dies wire ein
Ziel», sagt Dirr, lachelt se Ibstbewusst
und setztnoch einen drauf: «Je mehr
Wettkédrnpfe ich bestreite, desto siche-
rer werde ich.»

Mit Nati-Kader ein

weiteres Ziel erreicht

Nach den drei Medaillen an den
Schweizer Meisterschaften folgte
fiar Christoph Dirr die Nomina-
tion fir die Junioren-National-
mannschaft Gewehr 2014, Ein
weiteres Ziel, das sich Dirr ge-
steckthat, ist sorniterreicht, «Es ist
ein gewisses Prestige, inder Natizu
sein, Darauf darf man stolz sein»,
sagt der Garnser. Einrnal irn Monat
erfolet ein Nati-Kade rZusarnmen-
zug it jeweils sehr intensiven
Trainingseirhe iten, Didrr wird wei-
terhin it seiner Mannschaft in
Gossau trainieren. Dasselbe gilt
fiar die Ostschweizer Stiitzpunkte
i1 Teufenn und Filzbach, wo er jede
Woche trainiert. Als Mitglied der
Nationalmannschaft ergibt sich
zudern ein finanziellerVorteil, was
die zwei Zentren be trifft: Die Ent-
richtung dber 3000 Franken pro
Jahr entfallt. (kue)




